
Karate-Do Nippon, Trainingsübersicht 2012 Stand: 12.05.2012

Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit:

So 01 Mi 01 Do 01 Lehrer/in: PB Patrick Bider

Mo 02 - WET kein Training Do 02 Fr 02 RGC Roberto Grande Caruso

Di 03 Fr 03 Sa 03 - REM kein Training PG Pascal Germanier

Mi 04 Sa 04 RGC REM 11.30 - 13.30 So 04 MH Michael Hasler

Do 05 So 05 Mo 05 RGC WET 20.15 - 21.45 EK Ernst Küffer

Fr 06 Mo 06 - WET kein Training Di 06

Sa 07 - REM kein Training Di 07 Mi 07 Aushilfe: MS Marco Studer

So 08 Mi 08 Do 08 TK Tanja Keller

Mo 09 PB WET 20.15 - 21.45 Do 09 Fr 09

Di 10 Fr 10 Sa 10 PB REM 11.30 - 13.30

Mi 11 Sa 11 RGC REM 11.30 - 13.30 So 11

Do 12 So 12 Mo 12 RGC WET 20.15 - 21.45

Fr 13 Mo 13 - WET kein Training Di 13

Sa 14 MS REM 11.30 - 13.30 Di 14 Mi 14

So 15 Mi 15 Do 15 Lokalität: REM Turnhalle Remetschwil

Mo 16 PB WET 20.15 - 21.45 Do 16 Fr 16 WET Mehrzweckraum Wettingen

Di 17 Fr 17 Sa 17 MS REM 11.30 - 13.30

Mi 18 Sa 18 PB REM 11.30 - 13.30 So 18

Do 19 So 19 Mo 19 PG WET 20.15 - 21.45

Fr 20 Mo 20 PG WET 20.15 - 21.45 Di 20

Sa 21 EK REM 11.30 - 13.30 Di 21 Mi 21

So 22 Mi 22 Do 22

Mo 23 PG WET 20.15 - 21.45 Do 23 Fr 23

Di 24 Fr 24 Sa 24 - REM kein Training

Mi 25 Sa 25 EK REM 11.30 - 13.30 So 25

Do 26 So 26 Mo 26 PG WET 20.15 - 21.45

Fr 27 Mo 27 RGC WET 20.15 - 21.45 Di 27

Sa 28 RGC REM 11.30 - 13.30 Di 28 Mi 28

So 29 Mi 29 Do 29

Mo 30 PG WET 20.15 - 21.45 Fr 30

Di 31 Sa 31 EK REM 11.30 - 13.30

Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Termine 2012

So 01 Di 01 Fr 01 MH REM 20.00 - 21.30 20.08.2012 Start Anfängerkurs Wettingen

Mo 02 PG WET 20.15 - 21.45 Mi 02 Sa 02 REM Freies Training

Di 03 Do 03 So 03

Mi 04 Fr 04 PB REM 20.00 - 21.30 Mo 04 PB WET 20.15 - 21.45

Do 05 Sa 05 REM Freies Training Di 05

Fr 06 So 06 Mi 06

Sa 07 RGC REM 11.30 - 13.30 Mo 07 MS WET 20.15 - 21.45 Do 07

So 08 Di 08 Fr 08 EK REM 20.00 - 21.30

Mo 09 - WET kein Training Mi 09 Sa 09 REM Freies Training

Di 10 Do 10 So 10

Mi 11 Fr 11 PB REM 20.00 - 21.30 Mo 11 PB WET 20.15 - 21.45

Do 12 Sa 12 REM Freies Training Di 12

Fr 13 So 13 Mi 13

Sa 14 - REM kein Training Mo 14 PG WET 20.15 - 21.45 Do 14

So 15 Di 15 Fr 15 RGC REM 20.00 - 21.30

Mo 16 - WET kein Training Mi 16 Sa 16 REM Freies Training

Di 17 Do 17 So 17

Mi 18 Fr 18 - REM kein Training Mo 18 PG WET 20.15 - 21.45

Do 19 Sa 19 REM Freies Training Di 19

Fr 20 So 20 Mi 20

Sa 21 RGC REM 11.30 - 13.30 Mo 21 PG WET 20.15 - 21.45 Do 21

So 22 Di 22 Fr 22 RGC REM 20.00 - 21.30

Mo 23 MS WET 20.15 - 21.45 Mi 23 Sa 23 REM Freies Training

Di 24 Do 24 So 24

Mi 25 Fr 25 MH REM 20.00 - 21.30 Mo 25 PB WET 20.15 - 21.45

Do 26 Sa 26 REM Freies Training Di 26

Fr 27 EK REM 20.00 - 21.30 So 27 Mi 27

Sa 28 REM Freies Training Mo 28 - WET kein Training Do 28

So 29 Di 29 Fr 29 RGC REM 20.00 - 21.30

Mo 30 MS WET 20.15 - 21.45 Mi 30 Sa 30 - REM TH geschlossen

Do 31
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Karate-Do Nippon, Trainingsübersicht 2012 Stand: 12.05.2012

Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit:

So 01 Mi 01 Sa 01 REM Freies Training Lehrer/in: PB Patrick Bider

Mo 02 PG WET 20.15 - 21.45 Do 02 So 02 RGC Roberto Grande Caruso

Di 03 Fr 03 PB REM 20.00 - 21.30 Mo 03 RGC WET 20.15 - 21.45 PG Pascal Germanier

Mi 04 Sa 04 REM Freies Training Di 04 MH Michael Hasler

Do 05 So 05 Mi 05 EK Ernst Küffer

Fr 06 MH REM 20.00 - 21.30 Mo 06 - WET kein Training Do 06

Sa 07 REM Freies Training Di 07 Fr 07 EK REM 20.00 - 21.30 Aushilfe: MS Marco Studer

So 08 Mi 08 Sa 08 REM Freies Training TK Tanja Keller

Mo 09 - WET kein Training Do 09 So 09

Di 10 Fr 10 MH REM 20.00 - 21.30 Mo 10 PG WET 20.15 - 21.45

Mi 11 Sa 11 REM Freies Training Di 11

Do 12 So 12 Mi 12

Fr 13 MH REM 20.00 - 21.30 Mo 13 PG WET 20.15 - 21.45 Do 13

Sa 14 REM Freies Training Di 14 Fr 14 RGC REM 20.00 - 21.30

So 15 Mi 15 Sa 15 REM Freies Training Lokalität: REM Turnhalle Remetschwil

Mo 16 - WET kein Training Do 16 So 16 WET Mehrzweckraum Wettingen

Di 17 Fr 17 PB REM 20.00 - 21.30 Mo 17 PG WET 20.15 - 21.45

Mi 18 Sa 18 REM Freies Training Di 18

Do 19 So 19 Mi 19

Fr 20 EK REM 20.00 - 21.30 Mo 20 RGC WET 20.15 - 21.45 Do 20

Sa 21 REM Freies Training Di 21 Fr 21 RGC REM 20.00 - 21.30

So 22 Mi 22 Sa 22 REM Freies Training

Mo 23 - WET kein Training Do 23 So 23

Di 24 Fr 24 MH REM 20.00 - 21.30 Mo 24 PG WET 20.15 - 21.45

Mi 25 Sa 25 REM Freies Training Di 25

Do 26 So 26 Mi 26

Fr 27 PB REM 20.00 - 21.30 Mo 27 RGC WET 20.15 - 21.45 Do 27

Sa 28 REM Freies Training Di 28 Fr 28 MH REM 20.00 - 21.30

So 29 Mi 29 Sa 29 REM Freies Training

Mo 30 - WET kein Training Do 30 So 30

Di 31 Fr 31 MH REM 20.00 - 21.30

Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Lehrer/in: Lokalität: Zeit: Termine 2012

Mo 01 - WET kein Training Do 01 Sa 01 RGC REM 11.30 - 13.30 20.08.2012 Start Anfängerkurs Wettingen

Di 02 Fr 02 So 02

Mi 03 Sa 03 MH REM 11.30 - 13.30 Mo 03 PB WET 20.15 - 21.45

Do 04 So 04 Di 04

Fr 05 Mo 05 PG WET 20.15 - 21.45 Mi 05

Sa 06 MH REM 11.30 - 13.30 Di 06 Do 06

So 07 Mi 07 Fr 07

Mo 08 - WET kein Training Do 08 Sa 08 RGC REM 11.30 - 13.30

Di 09 Fr 09 So 09

Mi 10 Sa 10 MH REM 11.30 - 13.30 Mo 10 PB WET 20.15 - 21.45

Do 11 So 11 Di 11

Fr 12 Mo 12 PG WET 20.15 - 21.45 Mi 12

Sa 13 EK REM 11.30 - 13.30 Di 13 Do 13

So 14 Mi 14 Fr 14

Mo 15 RGC WET 20.15 - 21.45 Do 15 Sa 15 MH REM 11.30 - 13.30

Di 16 Fr 16 So 16

Mi 17 Sa 17 MH REM 11.30 - 13.30 Mo 17 PG WET 20.15 - 21.45

Do 18 So 18 Di 18

Fr 19 Mo 19 PG WET 20.15 - 21.45 Mi 19

Sa 20 PB REM 11.30 - 13.30 Di 20 Do 20

So 21 Mi 21 Fr 21

Mo 22 RGC WET 20.15 - 21.45 Do 22 Sa 22 MH REM 11.30 - 13.30

Di 23 Fr 23 So 23

Mi 24 Sa 24 EK REM 11.30 - 13.30 Mo 24 - WET kein Training

Do 25 So 25 Di 25

Fr 26 Mo 26 PB WET 20.15 - 21.45 Mi 26

Sa 27 PB REM 11.30 - 13.30 Di 27 Do 27

So 28 Mi 28 Fr 28

Mo 29 RGC WET 20.15 - 21.45 Do 29 Sa 29 MH REM 11.30 - 13.30

Di 30 Fr 30 So 30

Mi 31 Mo 31 - WET kein Training
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